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30. September 200722. Ingersheimer Herbstlauf
10km SÜWAG-Energie-Lauf
Gesamtliste

AK-Pl Netto BruttoPlatz AKNATJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort 1.Runde 2.Runde
Männer

M/km
1238 Heckhausen, Phil 89 LAZ Salamander Knwh-Ludwigsbu 1MJA 0:34:160:34:151 3,26
2245 Lafrenz, Fabian 66 Roy Sports 1M40 0:34:220:34:212 3,26
369 Blin-Ancel, Sylvain 73 FRA FFW Ingersheim 1M30 0:34:310:34:293 3,27
4193 Gaiser, Fred 67 Schloßburg 2M40 0:36:000:35:594 3,36
5209 Renner, Ramon 70 Roy Sports 2M30 0:36:400:36:395 3,40
668 Fischer, Fabrice 74 FRA FFW Ingersheim 3M30 0:36:540:36:536 3,41
7294 Widmann, Mark 70 USA Team Trysports Mount Pleasant 4M30 0:37:000:36:587 3,42
8182 Lack, Marco 86 LG Neckar-Enz 1MHK 0:37:020:37:008 3,42
9183 Divincenzo, Salvatori 76 *Nordheim 5M30 0:37:050:37:049 3,42

10222 Wagner, Ulrich 63 TSV Talheim 3M40 0:37:090:37:0710 3,43
11112 Lorenzen, Uli 69 DEU Feuerwehr Marbach 6M30 0:37:410:37:4011 3,46
1246 Staudenmaier, Volker 78 DEU LG Filder 2MHK 0:38:110:38:1112 3,49
1327 Heubach, Axel 66 DEU LG Neckar-Enz 4M40 0:38:310:38:3013 3,51
14118 Mühlberg, Rainer 54 DEU Mann + Hummel 1M50 0:38:440:38:4414 3,52
1630 Goletz, Sven 76 DEU TV Ingersheim 7M30 0:39:090:39:0615 3,55
17308 Hauck, Martin 71 Lauffreunde Merklingen 8M30 0:39:240:39:2016 3,56
18350 Holzwarth, Thomas 69 TSV Talheim 9M30 0:39:300:39:2717 3,57
1985 Watson, Ian 65 GBR *Beilstein 5M40 0:39:320:39:3118 3,57
20188 Spiegelhalder, Rainer 57 TSG Leonberg 2M50 0:39:390:39:3819 3,58
21292 Beier, Ekkehard 59 Bosch 6M40 0:40:000:39:5820 4,00
23159 Rapp, Matthias 88 DEU *Löchgau 2MJA 0:40:060:40:0221 4,00
24326 Limbach, Andreas 67 7M40 0:40:100:40:0822 4,01
25125 Martner, Peter 61 DEU TV Ingersheim 8M40 0:40:330:40:3123 4,03
26312 Ritzka, Thomas 60 SZ Kornwestheim 9M40 0:40:440:40:4124 4,04
27191 Herfelder, Axel 68 *Kornwestheim 10M30 0:41:020:40:5525 4,06
28352 Wedeking, Ralf 70 11M30 0:40:590:40:5626 4,06
29110 Haiplik, Arne 75 DEU *Großbottwar 12M30 0:41:050:41:0227 4,06
30252 Herrmann, Klaus 56 SZ Kornwestheim 3M50 0:41:100:41:0628 4,07
31325 Schulz, Jürgen 55 LAZ Salamander Knwh-Ludwigsbu 4M50 0:41:180:41:1729 4,08
3226 Wagner, Jürgen 69 DEU *Pleidelsheim 13M30 0:41:280:41:2430 4,08
33203 Schulze, Robert 58 Hohenhaslach 10M40 0:41:410:41:3931 4,10
34161 Kübler, Benjamin 84 DEU Roy Sports 3MHK 0:41:460:41:4432 4,10
35300 Wenninger, Albrecht 58 Dr.-Be-St 11M40 0:42:030:42:0033 4,12
36240 Ernst, Timo 70 AR Sport Laufteam Asperg 14M30 0:42:160:42:1234 4,13
37177 Würth, Jürgen 70 DEU FFW Ingersheim 15M30 0:42:190:42:1435 4,13
3813 Klett, Markus 71 DEU Spargelwetzer Pleidelsheim 16M30 0:42:250:42:2336 4,14
39257 Lübeck, Tobia www.blackroll.com 0M 0:42:340:42:3137 4,15
40347 Hildebrand, Rainer 60 Sillenbuch 12M40 0:42:360:42:3338 4,15
4114 Aymar, Holger 69 DEU LG Neckar-Enz 17M30 0:42:400:42:3639 4,16
42228 Krischanowitz, Rolf 62 SF Lauffen 13M40 0:42:570:42:5240 4,17
43141 Haller, Jens 91 DEU VFL Neckargartach 1MJB 0:43:050:42:5441 4,17
4454 Weidhaus, Andreas 57 DEU TV Ingersheim 5M50 0:43:080:43:0542 4,19
45175 Reichert, Werner 66 DEU *Ingersheim 14M40 0:43:250:43:1543 4,20
46204 Kaucher, Jörg 76 LT TSV Ensingen 18M30 0:43:220:43:1944 4,20
47315 Frey, Kurt 59 RKV Poppenweiler 15M40 0:43:290:43:2245 4,20
48224 Hübner, Yannick 91 TUS Freiberg 2MJB 0:43:290:43:2446 4,20
49248 Galter, Eberhard 63 16M40 0:43:490:43:3947 4,22
5184 Frank, Jürgen 66 DEU Kfo Team Dr. Fuchs  LB 17M40 0:43:540:43:4848 4,23
52297 Engelhardt, Jürgen 64 Physio Team Engelhardt-Nazaruk 18M40 0:43:530:43:4949 4,23
54187 Baunacher, Jürgen 71 TV Ingersheim 19M30 0:43:550:43:5050 4,23
53306 Hoferer, Oliver 71 Physio Team Engelhardt-Nazaruk 19M30 0:43:540:43:5050 4,23
55332 Helgert, Jürgen 59 19M40 0:43:570:43:5352 4,23
56174 Tridart, Christian 66 FRA die Midlife Runners 20M40 0:44:130:43:5553 4,24
57151 Goersmeyer, Dr. Volker 72 DEU *Pleidelsheim 21M30 0:44:070:44:0354 4,24
58124 Hanauska, Guenter 62 DEU TTV Ingersheim 21M40 0:44:360:44:0755 4,25
59307 Paa, Alexander 65 *Pleidelsheim 22M40 0:44:150:44:0856 4,25
60316 Kroll, Dieter 61 MTV Ludwigsburg 23M40 0:44:200:44:1357 4,25
61157 Czakan, Lothar 48 DEU maks4kids 6M50 0:44:230:44:1758 4,26
6274 Würth, Ralf 72 DEU FC Wiesenkicker e.V. 22M30 0:44:330:44:2959 4,27
63309 Von Olnhausen, Dieter 58 LG Neckar-Enz 24M40 0:44:360:44:3160 4,27
65143 Seidel, Jörg 67 DEU SZ Kornwestheim 25M40 0:45:180:44:5061 4,29
669 Maiwald, Uwe 64 DEU LG Neckar-Enz 26M40 0:45:000:44:5662 4,30
67343 Keller, 55 Hasenropfer Löchgau 7M50 0:45:080:45:0363 4,30
6912 Betz, Achim 62 DEU JAKL 27M40 0:45:170:45:1164 4,31
70140 Schmidt, Marcel 90 DEU *Sachsenheim 3MJB 0:45:210:45:1365 4,31
71329 Krüger, Jan 80 FC Wiesenkicker e.V. 4MHK 0:45:200:45:1866 4,32
73168 Schweiker, Ulrich 51 DEU VfL Gemmrigheim 8M50 0:45:350:45:3267 4,33
74227 Groß, Andreas 64 28M40 0:45:400:45:3468 4,33
754 Friedrich, Holger 84 Team Blummer 5MHK 0:45:370:45:3569 4,34
76330 Nägele, Thomas 64 Team Silla Hopp 29M40 0:45:430:45:3770 4,34
77201 Regn, Jörg 65 die Midlife Runners 30M40 0:45:520:45:3871 4,34
78334 Glage, Dieter 53 Roy Sports 9M50 0:45:440:45:3972 4,34
79153 Hurtig, Maik 65 DEU JC Bietigheim 31M40 0:46:000:45:5073 4,35
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80210 Frölich, Oliver 71 LT Wendeplatte Westend 23M30 0:46:040:45:5374 4,35
82349 Heinle, Bernd 75 24M30 0:46:090:45:5575 4,36
8393 Armborst, Jörg 64 DEU TSV Enzweihingen 32M40 0:46:080:45:5676 4,36
84164 Mößner, Manuel 80 DEU *Ditzingen 6MHK 0:46:030:45:5877 4,36
8567 Triponel, Raphael 47 FRA FFW Ingersheim 1M60 0:46:050:46:0078 4,36
86242 Weilguni, Albert 95 SGV Murr 4MJB 0:46:130:46:0279 4,36
87134 Schütterle, Ulrich 61 DEU Die kleinen Prinzen 33M40 0:46:220:46:0980 4,37
88114 Felger, Tim 89 DEU *Bietigheim-Bissingen 3MJA 0:46:280:46:1281 4,37
8977 Lux, Rainer 65 DEU *Bietigheim-Bissingen 34M40 0:46:220:46:1282 4,37
9022 Käfer, Markus 70 *Ludwigsburg 25M30 0:46:330:46:2783 4,39
91192 Kroner, Helmut 62 *Auenwald 35M40 0:46:520:46:3284 4,39
92253 Glenk, Alfred 54 SV Sachsenheim 10M50 0:46:350:46:3285 4,39
935 Hokenmaier, Helmut 57 *Freiberg 11M50 0:46:420:46:3486 4,39
94246 Pulikas, Stergiol 61 Mann + Hummel 36M40 0:46:470:46:3887 4,40
95256 Rudolph, Michael 70 26M30 0:46:460:46:4188 4,40
96263 Reichel, HArtmut 77 TTV Ingersheim 27M30 0:46:490:46:4289 4,40
9791 Christel, Armin 69 DEU *Bietigheim 28M30 0:46:580:46:4490 4,40
9851 Claus, Steffen 64 DEU BG Tamm/Bietigheim 37M40 0:47:040:46:4891 4,41
99173 Kreuzhuber, Armin 64 DEU die Midlife Runners 38M40 0:47:060:46:5192 4,41

100181 Dahm, Uwe 66 LAZ Salamander Knwh-Ludwigsbu 39M40 0:47:100:46:5293 4,41
101189 Bauml, Dieter 41 LT Backnang 2M60 0:47:020:46:5594 4,42
102356 Beinlich, Jörg 70 LG Filder 29M30 0:46:590:46:5695 4,42
10378 Buse, Steffen 70 DEU STARA RUNNERS Bissingen 30M30 0:47:040:46:5696 4,42
104162 Ullmann, Lars 68 DEU Feuerwehr Stuttgart-Münster 31M30 0:47:080:46:5797 4,42
105251 Buck, Ray 72 SPVGG Weil der Stadt 32M30 0:47:090:46:5998 4,42
106186 Bachmann, Johannes 69 *Steinheim 33M30 0:47:250:46:5999 4,42
10796 Hafner, Oliver 78 DEU TC Ingersheim 7MHK 0:47:010:47:00100 4,42
108108 Jakobs, Thomas 65 DEU Team Jungheinrich AG 40M40 0:47:100:47:00101 4,42
10932 Maier, Werner 62 DEU Die Knalltüten 41M40 0:47:130:47:03102 4,42
11275 Eisner, Josef 54 DEU TV Mundelsheim 12M50 0:47:260:47:15103 4,44
113234 Dieterich, Michael 59 DÜRR 42M40 0:47:360:47:28104 4,45
114107 Bitz, Martin 59 DEU BG Tamm/Bietigheim 43M40 0:47:410:47:34105 4,45
116165 Haider, Ulrich 68 DEU Green Team die blumen-ecke 34M30 0:47:460:47:36106 4,46
117163 Fischer, Andreas 80 DEU *Bietigheim-Bissingen 8MHK 0:47:500:47:42107 4,46
118304 Nestele, Günter 58 Hassa Hussa 44M40 0:47:520:47:43108 4,46
119232 Dürr, Thomas 60 Tamm 45M40 0:48:020:47:52109 4,47
12040 Bez, Jürgen 72 DEU Gassahurgler 35M30 0:48:290:47:59110 4,48
121129 Hornung, Manfred 42 DEU TSV Waldenbuch 3M60 0:48:060:48:00111 4,48
122144 Cammalleri, Marco 89 DEU TV Ingersheim 4MJA 0:48:150:48:03112 4,48
123206 Kienzler, Klaus 58 BSG KSK Ludwigsburg 46M40 0:48:140:48:10113 4,49
124217 Sehnert, Thorsten 62 Rudis Roadrunners 47M40 0:48:270:48:13114 4,49
126170 Karchow, Alexander 74 DEU *Freiberg 36M30 0:48:240:48:17115 4,50
127109 Wolff, Markus 67 DEU TSV Großheppach 48M40 0:48:220:48:17116 4,50
128214 Küblbeck, Sepp 64 FV Ingersheim 49M40 0:48:270:48:19117 4,50
12963 Gehrke, Steffen 79 DEU *Bietigheim-Bissingen 9MHK 0:48:390:48:21118 4,50
130202 Mösche, Jan 70 37M30 0:48:450:48:23119 4,50
131197 Schoblocher, Tibor 69 38M30 0:48:340:48:25120 4,51
132360 Nehm, Mathias 69 Gassahurgler 39M30 0:48:410:48:35121 4,52
13324 Buck, Richard 63 DEU Bosch 50M40 0:48:510:48:37122 4,52
13497 Holbein, Ludwig 51 *Hessigheim 13M50 0:48:450:48:38123 4,52
135131 Dettling, Reiner 63 DEU SGV Murr 51M40 0:48:500:48:38124 4,52
136142 Arnold, Oliver 69 DEU *Ingersheim 40M30 0:48:510:48:44125 4,52
13779 Schmid, Rainer 67 DEU *Gerlingen 52M40 0:48:520:48:45126 4,53
138199 Haase, Thomas 60 *Ingersheim 53M40 0:48:560:48:47127 4,53
139233 Schmid, Peter 41 4M60 0:48:570:48:49128 4,53
140135 Rees, Stephan 71 DEU Die kleinen Prinzen 41M30 0:49:040:48:51129 4,53
141138 Placidet, Franck 73 DEU Die kleinen Prinzen 42M30 0:49:050:48:53130 4,53
142302 Amann, Jörg 71 43M30 0:49:080:48:56131 4,54
143152 Martner, Frank 66 DEU FC Wiesenkicker e.V. 54M40 0:49:240:48:59132 4,54
144184 Eisele, Andreas 75 TV Ingersheim 44M30 0:49:150:49:03133 4,54
145235 Beinhofer, Wolfgang 60 55M40 0:49:400:49:06134 4,55
14660 Zwink, Wilfried 54 DEU Mann + Hummel 14M50 0:49:190:49:09135 4,55
14749 Leibbrand, Wolfgang 73 DEU *Freiberg 45M30 0:49:260:49:13136 4,55
14855 Palmer, Eric Everett 68 USA *Sachsenheim 46M30 0:49:410:49:17137 4,56
149301 Lenz, Klaus-Dieter 42 LG Neckar-Enz 5M60 0:49:300:49:18138 4,56
15056 Helber, Georg 61 DEU TV Mundelsheim 56M40 0:49:320:49:21139 4,56
151154 Zeltwanger, Thomas 84 DEU FFW Ingersheim 10MHK 0:49:350:49:23140 4,56
1526 König, Werner 63 TSV Hochdorf/Enz 57M40 0:49:410:49:24141 4,56
153116 Pawlowski, Michael 61 DEU *Ludwigsburg 58M40 0:49:350:49:28142 4,57
154353 Fuchs, Arnd 69 LT Neckarsulm 47M30 0:49:480:49:40143 4,58
156358 Pflüger, Markus 68 48M30 0:50:060:49:48144 4,59
157313 Kienzle, Rainer 66 LT TSV Ensingen 59M40 0:49:520:49:49145 4,59
158155 Naumann, Thomas 68 DEU TSV Gronau 49M30 0:50:090:49:51146 4,59

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 2 von 5



gedruckt 30.09.2007  14:19:11

30. September 200722. Ingersheimer Herbstlauf
10km SÜWAG-Energie-Lauf
Gesamtliste

AK-Pl Netto BruttoPlatz AKNATJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort 1.Runde 2.Runde
Männer

M/km
15958 Taubert, Markus 68 DEU Christl.Zentrum DER FELS Mainz 50M30 0:49:570:49:56147 5,00
16090 Bauer, Karam 64 DEU Mann + Hummel 60M40 0:50:120:50:04148 5,00
161354 Kost, Joachim 68 Team Jungheinrich AG 51M30 0:50:210:50:10149 5,01
162305 Limbach, Frank 68 FC Wiesenkicker e.V. 52M30 0:50:330:50:12150 5,01
163219 Fandrich, Andrej 91 5MJB 0:50:170:50:13151 5,01
164103 Seitz, Mathias 48 DEU TV Ingersheim 15M50 0:50:390:50:20152 5,02
16570 Greiner, Carsten 71 DEU *Stuttgart 53M30 0:50:470:50:21153 5,02
16661 Veigel, Frank 80 DEU *Bietigheim-Bissingen 11MHK 0:50:350:50:22154 5,02
167255 Luh, Joachim 63 LT Bietigheim 61M40 0:50:270:50:24155 5,02
168331 Beckel, Tobias 90 TSV Kleinsachsenheim 6MJB 0:50:410:50:26156 5,03
170158 Strebe, Detlev 53 DEU *Freiberg 16M50 0:50:470:50:30157 5,03
171260 Langer, Gerd 66 62M40 0:50:570:50:36158 5,04
17295 Hafner, Günther 41 DEU TC Ingersheim 6M60 0:50:410:50:38159 5,04
173230 Oldenburg, Stefan 68 54M30 0:51:070:50:44160 5,04
17419 Ahrens, Uwe 50 LG Neckar-Enz 17M50 0:51:010:50:46161 5,05
176293 Gerlach, Peter 70 LG Ludwigsburg 55M30 0:50:560:50:47162 5,05
177226 Schäfer, Werner 57 BSG DRV Stuttgart 18M50 0:51:080:50:48163 5,05
178264 Raubinger, Peter 50 LT Pfaffenhofen 19M50 0:51:150:50:50164 5,05
179216 Guerraz, Geages 68 Rudis Roadrunners 56M30 0:51:100:50:55165 5,06
180321 Merlau, Jochen 69 TSV Volleyball 57M30 0:51:210:50:57166 5,06
18142 Krieg, Steffen 66 DEU *Sachsenheim-Hohenhaslach 63M40 0:51:120:51:08167 5,07
182258 Hätter, Till 75 BSG KSK Ludwigsburg 58M30 0:51:280:51:09168 5,07
183231 Doster, Jürgen 69 HTC Bietigheim 59M30 0:51:300:51:12169 5,07
18472 Steiner, Eberhard 49 DEU *Bietigheim-Bissingen 20M50 0:51:220:51:13170 5,07
187215 Ehehalt, Marcus 68 Rudis Roadrunners 60M30 0:51:400:51:25171 5,09
188265 Gonszky, Anton 55 LT Bietigheim 21M50 0:51:480:51:27172 5,09
189133 Vuglar, Mihael 75 DEU Die Knalltüten 61M30 0:51:420:51:31173 5,09
190342 Gall, Nico 94 SC Bietigheim-Bissingen 7MJB 0:51:370:51:31174 5,09
19220 Floß, Stefan 64 *Ludwigsburg 64M40 0:52:020:51:44175 5,10
194337 Dürr, Jürgen 67 www.blackroll.com 65M40 0:52:220:51:48176 5,11
195324 Stadler, Ernst 53 FC Wiesenkicker e.V. 22M50 0:51:580:51:49177 5,11
196156 Riegel, Ralf 69 DEU TSV Schwieberdingen 62M30 0:52:110:51:51178 5,11
19883 Hörmann, Markus 64 DEU *Ingersheim 66M40 0:52:070:51:57179 5,12
201185 Schneiderman, Ian 57 *Marbach 23M50 0:52:150:52:08180 5,13
202346 Wagner, Thomas 60 LT Affalterbach 67M40 0:52:390:52:16181 5,14
203221 Zauner, Christoph 60 Eschbach Gymnasium 68M40 0:52:320:52:17182 5,14
2041 Hay, Reinhard 79 DEU Plumplori 12MHK 0:52:300:52:18183 5,14
20587 Zechmeister, Marcus 69 DEU ZERO-Sonnenschutztechnik 63M30 0:52:300:52:18184 5,14
20689 Schaika, Udo 69 DEU ZERO-Sonnenschutztechnik 64M30 0:52:300:52:19185 5,14
207139 Baum, Christopher 86 DEU Team Blummer 13MHK 0:52:300:52:27186 5,15
208104 Britsch, Markus 70 DEU run4fun Erligheim 65M30 0:52:400:52:35187 5,16
209328 Vogel, Tobias 86 FC Wiesenkicker e.V. 14MHK 0:52:390:52:37188 5,16
210323 Veyhl, Wolfgang 63 die Midlife Runners 69M40 0:52:590:52:44189 5,16
2113 Flogaus, Jörg 68 *Murr 66M30 0:53:030:52:45190 5,17
212148 Binder, Walter 50 DEU TuG Hofen 24M50 0:53:050:52:45191 5,17
21333 Schelling, Michael 77 DEU Plumplori 67M30 0:53:010:52:49192 5,17
214247 Wirz, Josef 52 25M50 0:53:150:52:49193 5,17
215196 Geburt, Alexander 66 *Sachsenheim 70M40 0:53:120:52:56194 5,18
218121 Drehmann, Andreas 69 DEU AR Sport Laufteam Asperg 68M30 0:53:370:53:21195 5,20
219205 Manz, Thomas 57 *Ingersheim 26M50 0:53:430:53:24196 5,20
22015 Rösch, Joachim 69 Team Rossknecht 69M30 0:53:480:53:33197 5,21
221119 Ostertag, Oliver 68 DEU Asperg 70M30 0:53:510:53:41198 5,22
22398 Sinn, Wolfgang 48 *Bietigheim 27M50 0:54:070:53:56199 5,24
224241 Vaith, Joachim 69 71M30 0:54:320:54:05200 5,25
22571 Hoppe, Bodo 69 DEU *Ingersheim 72M30 0:54:320:54:06201 5,25
226111 Dissertori, Markus 43 DEU LT Bietigheim 7M60 0:54:180:54:10202 5,25
22738 Schmandke, Oliver 75 DEU TV Ochsenbach 73M30 0:54:170:54:12203 5,25
228322 Meyle, Wolfgang 62 die Midlife Runners 71M40 0:54:280:54:15204 5,26
22910 Kostka, Detlef 60 DEU Gartenfreunde Ingersheim 72M40 0:54:540:54:28205 5,27
23137 Wund, Oliver 74 DEU *Ingersheim 74M30 0:54:560:54:38206 5,28
23264 Zuerl, Karl-Heinz 57 DEU AR Sport Laufteam Asperg 28M50 0:55:050:54:39207 5,28
233160 Nafzger, Jürgen 72 DEU Gassahurgler 75M30 0:55:060:54:41208 5,28
234136 Porsche, Manfred 57 DEU Mann + Hummel 29M50 0:54:540:54:46209 5,29
23599 Rannenberg, Matthias 62 *Ludwigsburg 73M40 0:55:010:54:47210 5,29
237213 Bratrich, Jürgen 59 Debeka-Team 74M40 0:55:190:54:57211 5,30
238355 Hahs, Axel 51 AR Sport Laufteam Asperg 30M50 0:55:230:54:57212 5,30
239318 Hofmann, Gerald 65 *Tamm 75M40 0:55:110:55:00213 5,30
240208 Ast, Roland 59 KC Fehlschuß 76M40 0:55:290:55:01214 5,30
243361 Schiele, Andre 74 *Ingersheim 76M30 0:55:200:55:10215 5,31
244172 Uhl, Hans-Peter 53 DEU SZ Kornwestheim 31M50 0:55:400:55:15216 5,32
245101 Schnabel, Harald 63 Betta-Runners 77M40 0:55:240:55:18217 5,32
246311 Lesson, Martin 44 BSG GKN Neckarwestheim 8M60 0:55:360:55:22218 5,32
247198 Koch, Stefan 57 32M50 0:55:530:55:32219 5,33
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248122 Mücke, Frank 66 DEU *Sachsenheim 78M40 0:56:000:55:41220 5,34
249333 Dümmel, Armin 55 33M50 0:56:010:55:43221 5,34
250223 Wieck, Thomas 51 LT Bietigheim 34M50 0:56:090:55:49222 5,35
251254 Köpfer, Bernd 67 79M40 0:56:140:55:51223 5,35
253126 Hölzel, Stefan 64 DEU Physio Hölzel Kornwestheim 80M40 0:56:210:56:00224 5,36
25466 Migliaccio, Aldo 56 FRA FFW Ingersheim 35M50 0:56:280:56:04225 5,36
255178 Bäßler, Martin 61 FFW Ingersheim 81M40 0:56:280:56:04226 5,36
25648 Schmid, Alexander 87 DEU *Kirchberg 15MHK 0:56:180:56:08227 5,37
258291 Merz, Dr. Gerhard 47 LG Neckar-Enz 9M60 0:56:230:56:10228 5,37
2592 Brandt, Edgar 56 *Freiberg 36M50 0:56:360:56:19229 5,38
26057 Feickert, Siegward 44 DEU TV Ingersheim 10M60 0:56:340:56:24230 5,38
261296 Biehl, Mathias 65 *Affalterbach 82M40 0:57:120:56:52231 5,41
263340 Eichinger, Sigi 62 SE Runners 83M40 0:57:110:56:54232 5,41
264357 Eisele, Gerhard 52 37M50 0:57:070:57:00233 5,42
265169 Kiefer, Lothar 43 DEU LT Bietigheim 11M60 0:57:160:57:02234 5,42
266351 Hipp, Otto 36 LT Bietigheim 1M70 0:57:250:57:06235 5,43
267237 Heckhausen, Rainer 56 Tennis Club Pleidelsheim 38M50 0:57:250:57:12236 5,43
268319 Kraft, Harald 68 *Gemmrigheim 77M30 0:57:380:57:15237 5,44
269200 Gläßer, Christian 36 2M70 0:57:230:57:18238 5,44
27062 Veigel, Berthold 51 DEU FV Ingersheim 39M50 0:57:340:57:21239 5,44
27252 Aberle, Detlef 64 DEU BG Tamm/Bietigheim 84M40 0:57:530:57:36240 5,46
273338 Lehmann, Uwe 67 *Ingersheim 85M40 0:58:020:57:45241 5,47
274149 Lacher, Jutta 56 DEU Roy Sports 40M50 0:58:120:57:55242 5,48
275266 Inhofen, Matthias 51 TF Feuerbach 41M50 0:58:570:58:35243 5,52
276327 Lutz, Sebastian 85 FC Wiesenkicker e.V. 16MHK 0:58:390:58:36244 5,52
277317 Sajonz, Hubert 65 die Midlife Runners 86M40 0:59:080:58:53245 5,53
278225 Henne, Manfred 44 LT Bietigheim 12M60 0:59:130:58:56246 5,54
279336 Hoffmann, Rainer 72 Team Jonas 78M30 0:59:300:58:56247 5,54
281314 Abel, Manfred 53 Schachclub Bietigheim 42M50 0:59:300:59:26248 5,57
282290 Korol, Daniel 79 BSG KSK Ludwigsburg 17MHK 1:00:030:59:43249 5,58
28439 Schmandke, Markus 75 DEU *Kornwestheim 79M30 1:01:121:01:07250 6,07
285190 Reiner, Friedrich 42 Therapie und Reha Siegele 13M60 1:01:311:01:21251 6,08
286262 Greiner, Thomas 64 LT Alfalterbach 87M40 1:01:551:01:32252 6,09
287298 Theurer, Michael 52 Debeka-Team 43M50 1:02:081:01:46253 6,11
288267 Alagoz, Hayrige 75 80M30 1:02:451:02:24254 6,14
292261 Greiner, Carola 65 LT Affalterbach 88M40 1:04:361:04:13255 6,25
293211 Morlock, Thilo 66 *Ingersheim 89M40 1:06:271:05:59256 6,36
294270 Haumann, Rainer 60 90M40 1:07:461:07:19257 6,44
295147 Frank, Norwin 62 DEU Just for fun 91M40 1:07:461:07:20258 6,44
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30. September 200722. Ingersheimer Herbstlauf
10km SÜWAG-Energie-Lauf
Gesamtliste

AK-Pl Netto BruttoPlatz AKNATJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort 1.Runde 2.Runde
Frauen

M/km
15207 Schnabel, Anja 85 LAZ Salamander Knwh-Ludwigsbu 1WHK 0:39:010:39:001 3,54
22195 Gläser, Carolin 86 Apoldaer LV 2WHK 0:40:030:40:012 4,00
50348 Hildebrand, Elke 65 Sillenbuch 1W40 0:43:500:43:463 4,23
64220 Bachmaker, Gillian 59 LG Neckar-Enz 2W40 0:44:440:44:384 4,28
68229 Höllige, Martina 70 SF Lauffen 1W30 0:45:130:45:095 4,31
72218 Scherzer, Lina 90 LAZ Salamander Knwh-Ludwigsbu 1WJB 0:45:220:45:196 4,32
8117 Seth, Dorothea 64 SF Neckarwestheim 3W40 0:45:550:45:537 4,35

110167 Schilling, Miriam 81 DEU *Ludwigsburg 3WHK 0:47:290:47:118 4,43
11176 Federico, Jutta 67 DEU ULG/TV Flein 4W40 0:47:150:47:139 4,43
115106 Bitz, Kathrin 89 DEU BG Tamm/Bietigheim 1WJA 0:47:410:47:3510 4,45
125310 Czechowski, Dorota 78 TV Ochsenbach 4WHK 0:48:190:48:1411 4,49
155150 Brunner, Erika 58 DEU LG Neckar-Enz 5W40 0:49:530:49:4412 4,58
169250 Fandrich, Lilia 80 SUTV Ldwigsburg 5WHK 0:50:290:50:2613 5,03
17543 Fischer, Katja 70 DEU Roy Sports 2W30 0:50:560:50:4714 5,05
185194 Nill, Ilona 68 BSG KSK Ludwigsburg 3W30 0:51:300:51:1615 5,08
186320 Regelmann, Angela 70 CVJM Flacht 4W30 0:51:320:51:1916 5,08
191244 Lafrenz, Ute 66 Roy Sports 6W40 0:51:460:51:3717 5,10
193132 Dettling, Petra 64 DEU LT Murr 7W40 0:52:010:51:4818 5,11
197268 Wagenpfeil, Lena 82 6WHK 0:52:160:51:5519 5,12
199128 Frömmrich, Elke 62 DEU *Ingersheim 8W40 0:52:220:52:0220 5,12
200249 Amann, Silke 67 9W40 0:52:120:52:0621 5,13
216117 Pawlowski, Sigrid 64 DEU *Ludwigsburg 10W40 0:53:190:53:1222 5,19
217239 Heinerich, Ursula 63 *Ingersheim 11W40 0:53:300:53:1623 5,20
22288 Hönig, Christine 70 DEU ZERO-Sonnenschutztechnik 5W30 0:54:060:53:5424 5,23
230295 Da Costa Urbani, Conny 64 *Marbach 12W40 0:54:500:54:3025 5,27
236359 Klingler, Jutta 72 Gassahurgler 6W30 0:55:150:54:5226 5,29
241344 Andraschko, Regina 64 Mann + Hummel 13W40 0:55:310:55:0727 5,31
24259 Taubert, Karin 71 DEU Christl.Zentrum DER FELS Mainz 7W30 0:55:140:55:0828 5,31
252345 Wagner, Elke 61 LT Affalterbach 14W40 0:56:200:55:5829 5,36
257236 Lilie, Susanne 77 8W30 0:56:140:56:0830 5,37
262339 Eichinger, Stefanie 91 SE Runners 2WJB 0:57:090:56:5331 5,41
271145 Nagel, Julia 76 DEU Feuerwehrverein Hoheneck 9W30 0:57:520:57:2932 5,45
280335 Hoffmann, Andrea 84 Team Jonas 7WHK 0:59:290:58:5633 5,54
283212 Keim, Sabine 69 Burgfeldschule 10W30 1:01:191:01:0634 6,07
289341 Malitius, Inge 53 1W50 1:03:421:03:2535 6,21
290303 Sadler, Ursula 64 15W40 1:04:011:03:4536 6,23
291243 Wieilguni, Angelika 66 SGV Murr 16W40 1:04:101:03:5137 6,23
29631 Seitz, Claudia 60 DEU *Bietigheim-Bissingen 17W40 1:14:491:14:2438 7,26
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