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10km SÜWAG-Energie-Lauf
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AK-Pl Netto BruttoPlatz AKNATJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort 1.Runde 2.Runde
Männer

M/km

1258 Lafrenz, Fabian 66 DEU LG Neckar-Enz 1M40 0:34:320:34:301 3,27
2202 Himmelsbach, Ralf 75 DEU Team Silla Hopp 1M30 0:35:090:35:082 3,31
362 Blin-Ancel, Syhrein Sylváin 73 FRA Feuerwehr Ingersheim 2M30 0:35:510:35:503 3,35
4338 Reidenbach, Ralf 70 DEU Schlosserei Obenland 3M30 0:36:120:36:114 3,37
5112 Lorenzen, Uli 69 DEU Feuerwehr Marbach 2M40 0:36:340:36:345 3,39
6336 Pfitz, Stefan 88 Schlosserei Obenland 1MHK 0:36:480:36:476 3,41
7219 Limbach, Andreas 67 Colombo Runners 3M40 0:37:260:37:247 3,44
8335 Engel, Timo 76 DEU Schlosserei Obenland 4M30 0:37:330:37:328 3,45
9181 Kratochwil, Sven 85 *Markgröningen 2MHK 0:37:370:37:359 3,46
10384 Walter, Joerg 83 EK Schwaikheim 3MHK 0:37:440:37:4110 3,46
11302 von Borstel, Matthias 90 Team Silla Hopp 1MJA 0:37:510:37:4911 3,47
12391 Richter, Nico 87 DEU Team Silla Hopp 4MHK 0:37:520:37:5112 3,47
13381 Theurer, Matthias 84 DEU Sportinstitut Fessler Mühle 5MHK 0:38:060:38:0513 3,49
1461 Fischer, Fabrice 74 FRA Feuerwehr Ingersheim 5M30 0:38:240:38:2314 3,50
15763 Röding, Christian 72 DEU MBB-SG Augsburg 6M30 0:38:450:38:4315 3,52
16337 Kuzmin, Alexander 71 Schlosserei Obenland 7M30 0:38:470:38:4616 3,53
17786 Reuter, Tillmann 81 6MHK 0:39:010:38:5317 3,53
18744 Bachmann, Ingo 59 DEU Schlosserei Obenland 1M50 0:38:590:38:5818 3,54
19368 Oechsle, Reinhold 67 DEU Lauftreff Altburg 4M40 0:39:110:39:1019 3,55
20254 Beier, Ekkehard 59 DEU Robert Bosch GmbH 2M50 0:39:130:39:1120 3,55
21390 Kübler, Benjamin 84 DEU Team Roy Sorts 7MHK 0:39:150:39:1421 3,55
22746 Straub, Bernd 68 DEU Lienzingen 5M40 0:39:180:39:1522 3,56
23125 Schiffner, Igor 68 DEU Spvgg Besigheim 6M40 0:39:220:39:1823 3,56
24204 Markel, Ingo 88 DEU Team ROY SPORTS 8MHK 0:39:350:39:3124 3,57
26234 Hasenkamp, Johannes 64 DEU Team ROY SPORTS 7M40 0:39:580:39:5425 3,59
27190 Würth, Jürgen 70 Feuerwehr Ingersheim 8M30 0:40:090:40:0726 4,01
28396 Hekel, Marco 82 DEU Steuerbüro Hekel 9MHK 0:40:130:40:0827 4,01
29758 Ott, Holger 70 DEU Team ROY SPORTS 9M30 0:40:210:40:1928 4,02
30340 Ritzka, Thomas 60 DEU SZ Kornwestheim 8M40 0:40:240:40:2129 4,02
31195 Ade, Steffen 74 DEU curando 10M30 0:40:270:40:2530 4,03
32275 Martner, Peter 61 DEU TV Ingersheim 9M40 0:40:280:40:2631 4,03
33105 von Olnhausen, Trutz 90 DEU LG-Neckar-Enz 2MJA 0:40:330:40:3132 4,03
34124 Barthel, Uwe 63 DEU *Bretten 10M40 0:40:400:40:3733 4,04
35754 Jorg, Günter 59 DEU LG-Neckar-Enz 3M50 0:40:450:40:4334 4,04
3698 Reichert, Werner 66 DEU SWBB Energieteam 11M40 0:40:560:40:5235 4,05
37182 Krebs, Dieter 70 DEU LG Neckar-Enz 11M30 0:41:130:41:1036 4,07
38787 Streule, Jürgen 72 DEU *Schwieberdingen 12M30 0:41:280:41:2537 4,09
39211 Hübner, Yannick 91 OPS Freiberg 3MJA 0:41:380:41:3638 4,10
40103 Friedrich, Holger 84 DEU Team ROY SPORTS 10MHK 0:41:420:41:3839 4,10
41158 Koehler, Marcus 85 DEU Team Blummer 11MHK 0:41:430:41:3840 4,10
42380 Gennert, Michael 87 DEU *Sachsenheim 12MHK 0:42:120:42:0141 4,12
4363 Claus, Steffen 64 DEU Team ROY SPORTS 12M40 0:42:070:42:0142 4,12
44332 Polauke, Mathias 67 DEU SGV Freiberg 13M40 0:42:060:42:0343 4,12
45252 Weidhaus, Andreas 57 DEU TV Ingersheim 4M50 0:42:150:42:1144 4,13
46267 Jung, Andreas 68 DEU *Bietigheim-Bissingen 14M40 0:42:230:42:1645 4,14
47107 Uttendorfer, Jürgen 64 DEU *Besigheim 15M40 0:42:300:42:1646 4,14
49330 Frey, Kurt 59 DEU SV Poppenweiler 5M50 0:42:380:42:3347 4,15
50360 Frölich, Oliver 71 DEU LT Wendeplatte Westend e.V. 13M30 0:42:570:42:4848 4,17
51762 Kirn, Heiko-Thomas 69 DEU *Bietigheim-Bissingen 16M40 0:43:040:42:5549 4,18
52757 Hanauska, Guenter 62 DEU *Bietigheim-Bissingen 17M40 0:43:030:42:5550 4,18
5316 Lantermann, Frank 65 DEU *Ingersheim 18M40 0:43:070:43:0351 4,18
54749 Galter, Gerhard 63 DEU 19M40 0:43:180:43:0852 4,19
5544 Petzold, Marco 78 DEU *Leonberg 14M30 0:43:240:43:1153 4,19
5665 Gutjahr, Andreas 62 DEU FunRunners 20M40 0:43:220:43:1954 4,20
57354 Heubach, Jürgen 68 DEU Team Sport Schweizer 21M40 0:43:260:43:1955 4,20
58315 Lammalleri, Marco 89 DEU TV Ingersheim 13MHK 0:43:360:43:2356 4,20
59135 Munk, Matthias 62 DEU *Sachsenheim 22M40 0:43:430:43:3157 4,21
60283 Staiger, Martin 47 DEU TF Feuerbach 1M60 0:43:380:43:3458 4,21
61138 Schmid, Micha 85 DEU Hohenhaslach 14MHK 0:43:500:43:3859 4,22
62355 Wenninger, Albrecht 58 Dr.-Be-St 6M50 0:43:420:43:3960 4,22
63164 Fischer, Andreas 80 DEU *Pleidelsheim 15MHK 0:43:570:43:5161 4,23
6472 Aymar, Holger 69 DEU LG Neckar-Enz 23M40 0:43:540:43:5162 4,23
65225 Szmechlik, Uwe 56 DEU ULG / Spvgg Heinriet 7M50 0:43:580:43:5463 4,23
668 Ottmar, Thomas 64 DEU *Schwieberdingen 24M40 0:44:180:44:0264 4,24
67179 Holz, Bernd 55 DEU SFC LBBW 8M50 0:44:080:44:0465 4,24
68187 Weissinger, Bernd 57 DEU LG Neckar-Enz 9M50 0:44:100:44:0766 4,25
69764 Greiner, Carsten 71 DEU 15M30 0:44:240:44:1267 4,25
70397 Thaer, Albrecht 59 DEU 10M50 0:44:260:44:1768 4,26
71748 Strähle, Steffen 68 DEU SV Germania Bietigheim 25M40 0:44:300:44:1869 4,26
7273 Orthwein, Martin 90 DEU Dr.-Be-St 4MJA 0:44:250:44:1870 4,26
7343 Parnitzke, Dr. Thomas 78 DEU *Basel 16M30 0:44:320:44:1871 4,26
74361 Mayer, Lutz 60 DEU SC lsfeld 26M40 0:44:270:44:2372 4,26
75223 Scheuffele, Andreas 60 TV Ingersheim 27M40 0:44:280:44:2473 4,26
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76159 Christel, Armin 69 DEU *Bietigheim-Bissingen 28M40 0:44:340:44:2874 4,27
78291 Haller, Jens 91 DEU NSU-Triathlon 5MJA 0:45:000:44:3075 4,27
79775 Lux, Rainer 65 KSV Kirchheim 29M40 0:44:380:44:3276 4,27
80108 Edelmann, Uwe 65 DEU *Löchgau 30M40 0:44:550:44:3377 4,27
81171 Böhme, Bryan 81 TCM Forever 16MHK 0:44:490:44:4278 4,28
82160 Scheffler, Carsten 73 DEU *Fellbach 17M30 0:44:500:44:4279 4,28
83326 Von Olnhausen, Dieter 58 DEU LG-Neckar-Enz 11M50 0:44:510:44:4680 4,29
8471 Knappek, Björn 79 DEU 375-online 18M30 0:45:020:44:5081 4,29
85350 Wettinger, Heiner 59 DEU *Oedheim 12M50 0:44:580:44:5382 4,29
8689 Philippin, Gerd 72 DEU TSV Münchingen 19M30 0:45:030:44:5783 4,30
87771 Hoffmann, Hannes 87 DEU KFO Team Dr. Fuchs 17MHK 0:45:040:44:5984 4,30
8882 Horica, Lukas 95 DEU Sprintschnecken RS Tamm 1MJB 0:45:020:45:0085 4,30
8936 Grund, Marcel 83 DEU Lokomotive Heidelberg 18MHK 0:45:220:45:0486 4,30
90357 Lang, Michael 89 DEU Kreissparkasse Ludwigsburg 19MHK 0:45:170:45:0887 4,31
9148 Hafner, Oliver 78 DEU *Ingersheim 20M30 0:45:200:45:1888 4,32
9280 Armbruster, Axel 61 DEU Landratsamt Ludwigsburg 31M40 0:45:420:45:2189 4,32
93317 Weinhold, Marcel 83 DEU 20MHK 0:45:320:45:2390 4,32
94209 Lange, Manfred 66 DEU Bosch FCM Runners 32M40 0:45:320:45:2691 4,33
95207 Jüttner, Gerhard 55 DEU TeamMajer09 13M50 0:45:380:45:2892 4,33
96284 Fleischmann, Felix 84 21MHK 0:45:380:45:2893 4,33
97188 Würth, Ralf 72 DEU FC Wiesenkicker '83 21M30 0:46:050:45:3294 4,33
98148 Kienzler, Klaus 64 DEU BSG Kreissparkasse Ludwigsburg 33M40 0:45:390:45:3495 4,33
99776 Rudolph, Michael 70 DEU *Bietigheim-Bissingen 22M30 0:45:490:45:3696 4,34
100245 Schimke, Udo 57 Schweitzer-Chemie/Wasserläufer 14M50 0:45:460:45:3697 4,34
101347 Burt, Sven 90 DEU Feuerwehr Ingersheim 6MJA 0:46:010:45:4198 4,34
102309 Pustovka, Martin 70 23M30 0:45:500:45:4499 4,34
103218 Engelhardt, Jürgen 64 DEU Physioteam Engelhardt/Nazaruk 34M40 0:45:570:45:50100 4,35
104119 Lempp, Jürgen 72 DEU LT TB Beinstein 24M30 0:45:590:45:52101 4,35
105153 Hokenmaier, Helmut 57 DEU *Freiberg 15M50 0:46:100:46:05102 4,37
106366 Kroner, Helmut 62 DEU Bosch-Kunststofftechnik 35M40 0:46:190:46:06103 4,37
107274 Weinschenk, Uwe 69 DEU Dürr Dental AG 36M40 0:46:310:46:14104 4,37
108747 Helgert, Jürgen 59 DEU *Althengstett 16M50 0:46:250:46:15105 4,38
10969 Heinzmann, Andreas 70 DEU *Bietigheim-Bissingen 25M30 0:46:230:46:15106 4,38
110294 Trinkner, Eberhard 55 DEU Team ROY SPORTS 17M50 0:46:290:46:21107 4,38
111316 Gajewski, Michael 62 DEU ACV Kreis Ludwigsburg e.V. 37M40 0:47:080:46:34108 4,39
112120 Bez, Eckhardt 67 DEU Dr.-Be-St 38M40 0:46:430:46:35109 4,40
113214 Ehmann, Frank 64 Feuerwehr Freiberg 39M40 0:46:490:46:36110 4,40
114341 Paa, Alexander 65 DEU SZ Kornwestheim 40M40 0:46:460:46:37111 4,40
11568 Schneider, Dr. Günter 66 DEU *Bietigheim-Bissingen 41M40 0:46:470:46:39112 4,40
116243 Krieg, Steffen 66 DEU SC Hohenhaslach 42M40 0:46:550:46:40113 4,40
117238 Pikal, Thomas 60 DEU FC Tote Hose Ludwigsburg 43M40 0:46:530:46:47114 4,41
118756 Brose, Sven 72 DEU Besigheim 26M30 0:47:140:46:53115 4,41
120183 Neuberger, Klaus 67 FC Wiesenkicker '83 44M40 0:47:230:46:56116 4,42
12123 Eisner, Josef 54 DEU TV Mundelsheim Jedermänner 18M50 0:47:120:47:02117 4,42
123372 Wimmer, Jochen 66 DEU 45M40 0:47:300:47:15118 4,44
124298 Glenk, Alfred 54 DEU Olympia 2016 Sachsen 19M50 0:47:290:47:20119 4,44
125774 Schmider, Robin 87 DEU *Erdmannhausen 22MHK 0:47:440:47:37120 4,46
12634 Geiger, Jan 83 DEU Lokomotive Heidelberg 23MHK 0:47:560:47:38121 4,46
127766 Pöhnl, Hans-Christian 66 DEU 46M40 0:48:000:47:48122 4,47
128142 Schäfer, Axel 71 DEU Body Talk 27M30 0:48:120:47:49123 4,47
12991 Plambeck-Fischer, Kay 59 DEU Bauintact 20M50 0:48:050:47:53124 4,47
130385 Breimaier, Benedikt 91 LG Grünes Bottwartal 7MJA 0:48:210:47:57125 4,48
13278 Pelaez, Marino 51 DEU curando 21M50 0:48:120:48:04126 4,48
133333 Hurtig, Maik 65 DEU TV Ingersheim 47M40 0:48:220:48:10127 4,49
134111 Maier, Werner 62 DEU KFO Team Dr. Fuchs 48M40 0:48:290:48:11128 4,49
13514 Sascha, Turba 78 DEU *Ingersheim 28M30 0:48:310:48:15129 4,50
13622 Borner, Markus 66 DEU drummerteam.net 49M40 0:48:280:48:15130 4,50
13776 Kaiser, Patrick 94 DEU Sprintschnecken RS Tamm 2MJB 0:48:260:48:18131 4,50
138369 Gans, Peter 65 DEU TSV Münchingen 50M40 0:48:330:48:19132 4,50
139113 Luh, Dr. Joachim 63 DEU *Bietigheim-Bissingen 51M40 0:48:320:48:22133 4,50
14145 Kellner, Jogi 65 DEU VfB Tamm 52M40 0:48:370:48:24134 4,50
142212 Eisenlauer, Stephan 76 *Leonberg 29M30 0:49:100:48:34135 4,51
143288 Zarske, Thorsten 70 DEU Body Talk 30M30 0:48:560:48:35136 4,52
14413 Helber, Georg 61 DEU TV Mundelsheim Jedermänner 53M40 0:48:540:48:45137 4,53
145259 Burghart, Uli 61 DEU Bosch 54M40 0:48:510:48:45138 4,53
146127 Bauer, Karam 64 DEU *Möglingen 55M40 0:48:560:48:45139 4,53
148348 Rehmann, Andreas 59 DEU Guggenmusik Bietigheim 22M50 0:49:140:48:51140 4,53
14995 Grljusic, Ivica 70 DEU Sprintschnecken RS Tamm 31M30 0:49:030:48:52141 4,53
15017 Franz, Martin 79 DEU *Sachsenheim 32M30 0:49:000:48:54142 4,53
151194 van Welzen, Alexander 72 DEU curando 33M30 0:49:050:48:55143 4,54
153272 Gette, Matthias 75 DEU Dürr Dental AG 34M30 0:49:170:48:59144 4,54
154331 Dr. Merz, Gehard 47 DEU LG Neckar-Enz 2M60 0:49:080:48:59145 4,54
155741 Seyfang, Bernd 64 DEU TTV Ingersheim 56M40 0:49:100:49:01146 4,54

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 2 von 5



gedruckt 27.09.2009  12:45:01

27. September 200924. Ingersheimer Herbstlauf
10km SÜWAG-Energie-Lauf
Gesamtliste

AK-Pl Netto BruttoPlatz AKNATJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort 1.Runde 2.Runde
Männer

M/km

156778 Dürr, Thomas 60 DEU 57M40 0:49:220:49:02147 4,54
157351 Bäuml, Dieter 41 DEU Murrtal-Runners 3M60 0:49:410:49:06148 4,55
15839 Greiner, Achim 59 DEU *Ingersheim 23M50 0:49:120:49:09149 4,55
159370 Jendreschek, Torsten 66 DEU *Bietigheim-Bissingen 58M40 0:49:390:49:09150 4,55
160297 Safian, Jürgen 63 DEU 59M40 0:49:410:49:10151 4,55
162292 Röck, Simon 95 DEU FV Ingersheim 3MJB 0:49:350:49:16152 4,56
163293 Röck, Dirk 65 DEU DAV Ludwigsburg 60M40 0:49:350:49:16153 4,56
16441 Koenig, Werner 63 DEU tsv hochdorf/enz 61M40 0:49:330:49:24154 4,56
16547 Vogel, Tobias 86 DEU FunRunners 24MHK 0:49:420:49:30155 4,57
166180 Klumpp, Frank 68 *Freiberg 62M40 0:49:450:49:31156 4,57
16750 Brendel, Charles 64 DEU *Freiberg am Neckar 63M40 0:49:530:49:32157 4,57
169109 Willmann, Tobias 82 DEU Gärtnerei Willmann 25MHK 0:49:570:49:51158 4,59
17037 Lillich, Rainer 52 DEU Segelflieger Pleidelsheim 24M50 0:50:150:49:52159 4,59
17170 Greiner, Hans Peter 66 DEU *Freiberg 64M40 0:50:070:49:53160 4,59
173306 Benz, Jochen 60 DEU EnBW Laufteram 65M40 0:50:090:49:58161 5,00
174201 Mösche, Jan 70 DEU curando 35M30 0:50:300:49:59162 5,00
175304 Schmid, Sven 85 26MHK 0:50:080:50:00163 5,00
17749 Storz, Timo 84 DEU Neckar 05 Freiberg 27MHK 0:50:240:50:06164 5,01
178299 Limbach, Frank 68 FC Wiesenkicker '83 66M40 0:50:390:50:07165 5,01
179114 Hafner, Günther 41 DEU TC Ingersheim 4M60 0:50:150:50:10166 5,01
180303 Boumliki, Yassine 76 DEU 36M30 0:50:210:50:12167 5,01
181276 Zweltwanger, Thomas 84 Feuerwehr Ingersheim 28MHK 0:50:310:50:13168 5,01
182394 Schmidt, Peter 62 DEU 67M40 0:50:330:50:17169 5,02
183136 Karchow, Alexander 74 DEU *Freiberg 37M30 0:50:280:50:20170 5,02
184376 Kurpiers, Holger 62 BSG Kreissparkasse Ludwigsburg 68M40 0:50:470:50:20171 5,02
185788 Stätter, Till 75 DEU BSG Kreissparkasse Ludwigsburg 38M30 0:50:450:50:27172 5,03
18693 Porsche, Manfred 57 DEU *Ludwigsburg 25M50 0:51:050:50:30173 5,03
18729 Kockert, Timo 81 DEU Neckar 05 Freiberg 29MHK 0:50:370:50:32174 5,03
188244 Knoop, Bernhard 64 Team der Stadt Freiberg a.N 69M40 0:50:490:50:36175 5,04
189321 Schütz, Joachim 60 DEU LG Nechar-Enz 70M40 0:50:540:50:37176 5,04
190752 Galizia, Dario 86 TeamMajer09 30MHK 0:51:000:50:37177 5,04
191134 Martner, Frank 66 DEU FC Wiesenkicker '83 71M40 0:51:000:50:40178 5,04
192363 Diefenbacher, Hans 58 DEU BSG Kreissparkasse Ludwigsburg 26M50 0:51:050:50:41179 5,04
193273 Holzäpfel, Oliver 91 DEU Dürr Dental AG 8MJA 0:51:040:50:47180 5,05
194383 Schäfer, Werner 57 DEU BSG DRV Stuttgart 27M50 0:51:000:50:49181 5,05
195377 Nebel, Christoph 64 DEU Sanitätshaus Keller 72M40 0:51:220:50:51182 5,05
196740 Kling, Stefan 55 TSV-Kleiningersheim-Volleyball 28M50 0:51:120:50:54183 5,05
197189 Schwill, Jens 70 DEU FC Wiesenkicker '83 39M30 0:51:130:51:00184 5,06
198296 Schembera, Uwe 64 DEU TC Ingersheim 73M40 0:51:140:51:08185 5,07
199295 Schembera, Marcel 91 DEU Schlosserei Obenland 9MJA 0:51:150:51:08186 5,07
201387 Lenz, Klaus-Dieter 42 DEU LG-Neckar-Enz 0M 0:51:290:51:24187 5,08
202133 Gräter, Günter 38 DEU *Gronau 1M70 0:51:320:51:25188 5,09
204386 Träger, Max 92 DEU TeamMajer09 4MJB 0:51:380:51:27189 5,09
205281 Geiger, Gerhard 42 TCM Möglingen 5M60 0:51:450:51:28190 5,09
207343 Frohn, Daniel 84 DEU Frohnis 31MHK 0:51:340:51:29191 5,09
208110 Schneider, Rolf 62 DEU Gänseblümchen Bissingen 74M40 0:51:580:51:41192 5,10
209364 Trackl, Wolfgang 60 BSG Kreissparkasse Ludwigsburg 75M40 0:52:180:51:50193 5,11
210329 Schneiderman, Ian DEU 0M 0:52:180:51:56194 5,12
21155 Reinsch, Mario 72 DEU curando 40M30 0:52:330:51:56195 5,12
212192 Hoppe, Bodo 69 FC Wiesenkicker '83 76M40 0:52:140:52:02196 5,12
213392 Queißer, Steffen 74 DEU TV Ochsenbach 41M30 0:52:310:52:09197 5,13
214378 Übelhör, Wolfgang 60 77M40 0:52:430:52:13198 5,13
216280 Betsch, Wolfang 55 DEU TV Ingersheim 29M50 0:52:380:52:19199 5,14
220327 Reimann, Herbert 60 DEU Ensinger-Team 78M40 0:52:420:52:31200 5,15
22188 Malicki, Siegfried 49 DEU TV Ingersheim 6M60 0:52:410:52:31201 5,15
22297 Ferdusch, Hans - Peter 56 DEU SWBB Energieteam 30M50 0:52:440:52:36202 5,16
224170 Ahrens, Uwe 50 DEU Spargelwetzer 31M50 0:52:510:52:41203 5,16
22525 Werner, Volkmar 75 DEU Body Talk 42M30 0:53:010:52:50204 5,17
226185 Seitz, Mathias 48 TV Ingersheim 7M60 0:53:080:52:53205 5,17
227150 Heusel, Gerd 58 DEU *Ingersheim 32M50 0:53:040:52:58206 5,18
22856 Wald, Manfred 56 DEU curando 33M50 0:53:110:53:04207 5,18
229344 Koch, Stefan 57 DEU Bosch-Kunststofftechnik 34M50 0:53:190:53:04208 5,18
230277 Ottmar, Klaus 63 DEU TV Ingersheim 79M40 0:53:250:53:08209 5,19
23183 Horica, Ignacio 63 DEU Sprintschnecken RS Tamm 80M40 0:53:400:53:15210 5,20
232772 Helder, Thomas 59 DEU 35M50 0:53:460:53:17211 5,20
23390 Lehmann, Robin 96 DEU Sprintschnecken RS Tamm 5MJB 0:53:260:53:19212 5,20
234751 Reimer, Andreas 84 DEU TeamMajer09 32MHK 0:53:440:53:21213 5,20
235161 Grljusic, Dario 96 DEU Sprintschnecken RS Tamm 6MJB 0:53:330:53:22214 5,20
236137 Kapitza, Harald 64 DEU Volleyball Freunde Oßweil 81M40 0:53:500:53:27215 5,21
238144 Böwe, Joachim 79 DEU *Freiberg 43M30 0:53:480:53:31216 5,21
239781 Gast, Thomas 72 DEU TV Sersheim 44M30 0:53:480:53:32217 5,21
241371 Richter, Jürgen 71 DEU LG Rems-Welland 45M30 0:54:110:53:41218 5,22
242100 Binder, Walter 50 DEU TuG Hofen 36M50 0:54:020:53:42219 5,22
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243755 Rheinbay, Christian 89 33MHK 0:53:500:53:43220 5,22
244753 Ebert, Johanna 87 TeamMajer09 34MHK 0:54:090:53:46221 5,23
24557 Fähnle, Steffen 78 DEU curando 46M30 0:54:160:53:51222 5,23
24664 Aberle, Detlef 64 DEU Team Hitzker Heizungsbau 82M40 0:54:010:53:52223 5,23
247305 Lany, Alexander 74 DEU 47M30 0:54:050:53:53224 5,23
249139 Kautter, Heiko 66 DEU Volleyball Freunde Oßweil 83M40 0:54:230:54:00225 5,24
250388 Müller, Gustav 61 DEU SB Asperg 84M40 0:54:250:54:05226 5,25
251311 Hofmann, Michael 66 85M40 0:54:340:54:05227 5,25
252770 Wirz, Josef 52 DEU *Erdmannhausen 37M50 0:54:420:54:10228 5,25
254308 Roßkopf, Jörg 66 DEU *Tamm 86M40 0:54:370:54:11229 5,25
255117 Nafzger, Jürgen 72 DEU Dr.-Be-St 48M30 0:54:550:54:23230 5,26
256761 Mattes, Günter 60 DEU TSV Unterriexingen 87M40 0:54:450:54:28231 5,27
258676 Höll, Albert 04 DEU FSV-Pleidelsheim 7MJB 0:54:550:54:52232 5,29
259115 Diener, Daniel 76 DEU *Esslingen 49M30 0:55:060:54:52233 5,29
260163 Rösch, Joachim 69 DEU Team Rossknecht 88M40 0:55:160:54:56234 5,30
262784 Eisele, Gerhard 52 DEU Solo 38M50 0:55:220:55:12235 5,31
263184 Oeynhausen, Franz 70 Feuerwehr Marbach 50M30 0:55:400:55:14236 5,31
264790 Kokolas, Dimitrios 71 DEU 51M30 0:56:000:55:36237 5,34
265116 Kohler, Robin 92 DEU *Ingersheim 8MJB 0:55:560:55:40238 5,34
266759 Ambrus, Jonas 86 DEU Team Schelange 35MHK 0:56:150:55:42239 5,34
267289 Karle, Hermann 41 DEU RTC Stuttgart 8M60 0:56:100:55:58240 5,36
26842 Seidler, Heinz-Joachim 48 DEU Sprintschnecken RS Tamm 9M60 0:56:170:56:01241 5,36
269346 Stahl, Roland 50 DEU LT Bietigheim-Bissingen 39M50 0:56:300:56:02242 5,36
270783 Schneider, Markus 67 DEU 89M40 0:56:330:56:03243 5,36
271362 Wieland, Christoph 74 DEU Grüne für verkürzte Laufzeiten 52M30 0:56:370:56:13244 5,37
272334 Roll, Andres 67 Grüne für verkürzte Laufzeiten 90M40 0:56:370:56:14245 5,37
273395 Ast, Maximilian 95 DEU FV Ingersheim 9MJB 0:56:230:56:19246 5,38
275199 Hinderer, Klaus 60 DEU curando 91M40 0:56:510:56:24247 5,38
27779 Ganszky, Anton 55 DEU LT Bietigheim-Bissingen 40M50 0:57:010:56:34248 5,39
278742 Klotz, Harald 64 Ilsfeld 92M40 0:57:080:56:41249 5,40
280342 Leidl, Klaus 61 DEU Benningen 93M40 0:57:270:56:59250 5,42
28151 Tille, Thomas 62 DEU curando 94M40 0:57:170:57:00251 5,42
28346 Gosch, Hans-Martin 64 DEU *Löchgau 95M40 0:57:250:57:04252 5,42
284767 von Frankenberg, Marco 68 DEU Physiotherapie Praxis Möglinge 96M40 0:57:410:57:12253 5,43
285353 Esslinger, Uwe 81 DEU 36MHK 0:57:450:57:17254 5,44
2886 Möller, Dr. Erwin 63 DEU Maik Malo Accessoires 97M40 1:02:390:57:44255 5,46
290157 Thieß, Ulrich 63 DEU *Bietigheim-Bissingen 98M40 0:58:150:57:49256 5,47
291206 Majer, Thorsten 78 DEU TeamMajer09 53M30 0:58:190:58:08257 5,49
292269 Dürrstein, Peter 68 DEU Dürr Dental AG 99M40 0:58:320:58:12258 5,49
293782 Abdalla, Eyad 67 DEU 100M40 0:58:320:58:12259 5,49
29475 Palmer, Eric Everett 68 USA California Dreaming 101M40 0:58:470:58:14260 5,49
2955 Wagner, Michael 60 DEU Schachclub Ingersheim 102M40 0:58:510:58:17261 5,50
297367 Burkhardt, Georg 66 DEU Feuerwehr Ingersheim 103M40 0:58:410:58:17262 5,50
29687 Kienel, Adrian 80 DEU *Ingersheim 37MHK 0:58:240:58:17262 5,50
299373 Bader, Thomas 61 DEU Toyota Ludwigsburg 104M40 0:58:330:58:18264 5,50
30211 Nathan, Paul 55 DEU Bosch-Feuerbacher-Flitzer 41M50 0:58:460:58:41265 5,52
303760 Bredow, Tom 66 DEU Einzelpaddler Baden-Württ 105M40 0:59:190:58:46266 5,53
304320 Merkle, Tim 74 DEU LG Freiberg 54M30 0:58:540:58:46266 5,53
305282 Dissertori, Markus 43 TV Ingersheim 10M60 0:59:220:58:51268 5,53
30731 Stooß, Andreas 64 DEU *Murrhardt 106M40 0:59:280:59:03269 5,54
308349 Bößler, Martin 61 DEU Feuerwehr Ingersheim 107M40 0:59:260:59:07270 5,55
309777 Janßen, Jochen 70 DEU 55M30 0:59:370:59:07271 5,55
31060 Migliaccio, Aldo 56 FRA Feuerwehr Ingersheim 42M50 0:59:260:59:07272 5,55
31159 Triponel, Raphael 47 FRA Feuerwehr Ingersheim 11M60 0:59:260:59:08273 5,55
31286 Geier, Markus 67 DEU *Oppenweiler 108M40 0:59:350:59:14274 5,55
313242 Utz, Thomas 89 DEU TeamMajer09 38MHK 0:59:340:59:23275 5,56
314123 Dürr, Matthias 79 DEU *Ingersheim 56M30 0:59:460:59:26276 5,57
317319 Wehr, Wolfgang 44 12M60 0:59:500:59:35277 5,58
318286 Fleischman, Florian 81 DEU 39MHK 1:00:000:59:43278 5,58
319358 Heinerich, Vincent 94 FV Ingersheim 10MJB 0:59:510:59:47279 5,59
321359 Heinrich, Patrick 67 DEU FV Ingersheim 109M40 0:59:510:59:48280 5,59
322365 Frohn, Gunter 59 DEU Frohnis 43M50 0:59:590:59:53281 5,59
323743 Sobieray, Gerhard 38 DEU Ilsfeld 2M70 1:00:220:59:56282 6,00
325143 Unseld, Gernot 74 DEU *Ingersheim 57M30 1:00:271:00:10283 6,01
326780 Inhoffen, Matthias 51 DEU TF Feuerbach 44M50 1:00:391:00:14284 6,01
32740 Zimmermann, Peter 44 DEU *Tamm 13M60 1:02:011:01:25285 6,09
330779 Tietz, Andreas 66 DEU Happy Freiberg 110M40 1:02:091:02:08286 6,13
33132 Reule, Armin 61 DEU *Walheim 111M40 1:02:501:02:17287 6,14
333313 Reinsch, Tobias 66 DEU 112M40 1:02:581:02:29288 6,15
334312 Reinsch, Bernd 66 113M40 1:02:581:02:30289 6,15
33881 Friedrich, Thilo 96 DEU Sprintschnecken RS Tamm 11MJB 1:04:261:04:11290 6,25
339345 AG, Gürhan 65 DEU Bosch-Kunststofftechnik 114M40 1:04:291:04:14291 6,25
344745 Fleischmann, Jürgen 56 DEU TC Ingersheim 45M50 1:12:131:11:57292 7,12
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27. September 200924. Ingersheimer Herbstlauf
10km SÜWAG-Energie-Lauf
Gesamtliste

AK-Pl Netto BruttoPlatz AKNATJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort 1.Runde 2.Runde
Frauen

M/km

25226 Leibfried, Isabel 91 DEU ULG / Spvgg Heinriet 1WJA 0:39:410:39:401 3,58
48310 Bauer, Annegret 66 LT Urbach 1W40 0:42:310:42:282 4,15
77765 Haag, Cathrin 63 DEU *Löchgau 2W40 0:44:350:44:293 4,27
11985 Geier, Gabi 70 DEU *Oppenweiler 1W30 0:46:590:46:544 4,41
122118 Lempp, Susanne 69 DEU LT TB Beinstein 3W40 0:47:220:47:115 4,43
131339 Widmann, Melanie 78 DEU *Wüstenrot 2W30 0:48:040:47:576 4,48
140322 Vischer, Verena 93 DEU 4 gewinnt! 1WJB 0:48:350:48:227 4,50
147325 Burk, Elke 73 DEU 4 gewinnt! 3W30 0:49:050:48:518 4,53
152324 Geyer, Sabine 60 4 gewinnt! 4W40 0:49:180:48:569 4,54
161121 Bruhn, Annika 92 DEU *Ingersheim 2WJB 0:49:280:49:1310 4,55
168323 Nägele, Birgit 64 DEU 4 gewinnt! 5W40 0:50:180:49:5111 4,59
172205 Greiner, Susanne 68 DEU *Freiberg 6W40 0:50:060:49:5312 4,59
176287 Brill, Yvonne 84 DEU 1WHK 0:50:120:50:0213 5,00
200328 Reimann, Christel 67 DEU Ensinger-Team 7W40 0:51:210:51:0914 5,07
203375 Dettling, Petra 64 DEU LT Murr 8W40 0:51:500:51:2615 5,09
206314 Espenaes Krull, Liv Kristine 76 DEU Team Toyota Ludwigsburg 4W30 0:51:430:51:2916 5,09
21574 Klingler, Jutta 72 DEU Dr.-Be-St 5W30 0:52:480:52:1617 5,14
217251 Andraschko, Regina 64 DEU Die Murrumrunder 9W40 0:52:560:52:2118 5,14
218398 Frick, Susanne 66 DEU 10W40 0:52:470:52:2619 5,15
219374 Nill, Ilona 68 DEU BSG Kreissparkasse Ludwigsburg 11W40 0:52:550:52:3020 5,15
22396 Knoll, Sabine 66 DEU SWBB Energieteam 12W40 0:52:450:52:3621 5,16
237393 Queißer, Claudia 72 DEU TV Ochsenbach 6W30 0:53:520:53:3122 5,21
240379 Bartsch, Kerstin 63 Lauftreff Bietigheim 13W40 0:53:590:53:3323 5,21
248221 Öxle, Sonja 62 Physioteam Engelhardt/Nazaruk 14W40 0:54:160:53:5524 5,24
25335 Riede, Julia 83 DEU Lokomotive Heidelberg 2WHK 0:54:300:54:1125 5,25
257769 Wirz, Eva 60 DEU *Erdmannhausen 15W40 0:55:000:54:3026 5,27
261750 Ebert, Ludmilla 85 DEU TeamMajer09 3WHK 0:55:260:55:0227 5,30
274200 Mathes-Hinderer, Ulrike 62 DEU curando 16W40 0:56:510:56:2328 5,38
27612 Unger, Sabine 70 DEU *Bietigheim-Bissingen 7W30 0:57:010:56:3229 5,39
279318 Döbler, Beate 64 DEU Rösch Runners 17W40 0:57:180:56:5930 5,42
282106 Edelmann, Laura 65 DEU *Löchgau 18W40 0:57:250:57:0431 5,42
286356 Birk-Braun, Natalie 91 DEU 2WJA 0:57:370:57:2832 5,45
28792 Wabersich, Bianca 86 DEU FC Wiesenkicker '83 4WHK 0:58:020:57:3733 5,46
2897 Lepold, Dr. Silke 73 DEU Maik Malo Accessoires 8W30 1:02:390:57:4434 5,46
298389 Mörgenthaler, Usula 65 DEU Feuerwehr Ingersheim 19W40 0:58:410:58:1735 5,50
300279 Milejski, Sandra 67 *Ingersheim 20W40 0:58:460:58:2536 5,51
30152 Cremer, Gabriele 63 DEU curando 21W40 0:58:560:58:3837 5,52
306307 Schäfer, Gerlinde 55 DEU LT Bietigheim-Bissingen 1W50 0:59:250:59:0038 5,54
315122 Hahn, Kathrin 82 DEU *Ingersheim 5WHK 0:59:460:59:2639 5,57
316399 Mattes, Betina 65 DEU TSV Unterriexingen 22W40 0:59:470:59:3040 5,57
320285 Fleischmann, Kathrin 84 DEU 6WHK 1:00:030:59:4841 5,59
324300 Land, Nadja 87 DEU Es läuft 7WHK 1:00:381:00:0942 6,01
328773 Graffius, Sabine 68 DEU 23W40 1:01:551:01:4243 6,10
329785 Nägele, Susanne 66 TV Ingersheim 24W40 1:02:071:01:4444 6,10
332768 Petzold, Heidi 80 DEU 8WHK 1:02:571:02:2845 6,15
33566 Ott, Silvia Brunhilde 61 DEU FunRunners 25W40 1:03:291:03:1546 6,20
33618 Spanidou, Efthalia 63 DEU für Alexia 26W40 1:03:481:03:1547 6,20
33777 Rössler, Melanie 96 DEU Sprintschnecken RS Tamm 3WJB 1:04:261:04:1048 6,25
340301 Kniehl, Nicole 86 DEU Es läuft 9WHK 1:05:401:05:1149 6,31
341789 Dürrstein, Birgit 74 DEU 9W30 1:05:521:05:3450 6,33
342290 Friedrich, Marjeta 43 DEU TF Feuerbach 1W60 1:09:331:09:1651 6,56
343352 Wohlfarth, Corinna 85 DEU 10WHK 1:11:371:11:1052 7,07
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