24. Ingersheimer Herbstlauf - 27. September 2009
5 km - Mannschaftswertung

1 LG Rems-Welland 1:19:03
Platz  Startnr Name Ort/Verein Brutto Netto AK-PlI AK
3 457  Kruger Steffi LG Rems-Welland 0:21:57 0:21:56 2 WJB
3 407 Damrat Tobias LG Rems-Welland 0:17:54 0:17:53 1 MJIB
8 408 Damrat Nico LG Rems-Welland 0:18:44 0:18:43 2 MJB
16 409 Damrat André LG Rems-Welland 0:20:33 0:20:31 4 MJIB
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